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Omega Uitvaartzorg
06 -29 06 06 33
contact@omega-uitvaartzorg.nl
www.omega-uitvaartzorg.nl
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Omegea

uitvaartzorg

Verbinden in loslaten

Uitvaartwensen van ......cooeeveeeveeeeveeeeeannn,

Omega Uitvaartzorg is 24 uur per dag bereikbaar voor het melden van een overlijden via telefoonnummer:
06 - 29 06 06 33.



Steeds meer mensen willen tijdens hun leven de wensen voor hun afscheid bespreken. Hoewel de dood geen MI]I‘I overige wensen
eenvoudig onderwerp is, geeft het een geruststellend gevoel dat het, voor de mensen die achterblijven wanneer
je komt te overlijden, helder is wat je wensen zijn. Dit wensenboek kan de leidraad vormen om de wensen

- Misschien heeftje wensen, voorkeuren of ideeén die niet in dit boek staan. Die kun je
die je hebt kenbaar te maken.

hier opschrijven. Bijvoorbeeld een bepaald gedicht of eigen tekst.
Indien gewenst kunnen we het ook samen invullen. Samen metjou en de mensen die jij bij het gesprek wilt
betrekken, laten we de verschillende onderwerpen die bij een uitvaart horen de revue passeren. We kunnen
de diverse mogelijkheden bespreken en ik kan in alle rust eventuele vragen beantwoorden. Van mij magje
verwachten dat ik ideeén en mogelijkheden aandraag waaraan je zelf misschien niet meteen hebt gedacht.

Informeer je naasten wanneer je het wensenboek hebt ingevuld en laat hen weten waar zij het terug kunnen
Vinden' -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Susanne Oomkens - Omega uitvaartzorg .................................................................................................................................................

06 — 29 06 06 123 7 R T R PP T PP TR Y T RL YRR R PRLTRTR
contact@omega-uitvaartzorg.nl
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Wat te doen bij overlijden?

Be (WiSharts waarschuwensdelcTOONGEIRMMeErs. ... N5 ... ool BVQ g ....) Laat m’]n aﬁgcheid passend Zijn bl] hoe ik hebgeleefd ________________
Deze komt zo spoedig mogelijk en stelt het overlijden vast. De arts geeft de ‘verklaring van overlijder’

af. Vervolgens wordt contact gezocht met de uitvaartondernemer. Deze komt om in alle rust samen
metjouw naasten de eerste stappen te zetten om de uitvaart vorm te geven.
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Samenzijn na de afscheidsdienst
Locatie

o Ik wens een samenzijn met de genodigden na afloop van mijn afscheidsdienst, bij locatie

o Na afloop wens ik geen samenzijn

0 Mijn nabestaanden mogen kiezen of zijn een samenzijn na afloop wensen

Catering

Wanneer er een samenzijn na afloop is dan gaat mijn voorkeur uit naar het aanbieden van:
o Koffie / Thee

o Frisdranken / sappen

o Bier /wijn

0 Zoete lekkernijen

0 Broodjes

0 Soep

0 Borrelhapjes / bittergarnituur

0 Andere Wensen NAMEIITK: ...

Dit wensenboek is ingevuld door

In de uitvaartbranche zijn duidelijke veranderingen te zien.

Het afscheid wordt verder gepersonaliseerd en steeds vaker zien we dat, terwijl we stilstaan bij het
overlijden van een dierbare, ook juist het leven wordt gevierd. Het is dan ook geen uitzondering dat
er bij een condoleance of uitvaartplechtigheid een toost wordt uitgebracht op het leven.
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De begeleiding van mijn afscheid wil ik laten verzorgen door:

0 Omega uitvaartzorg
0 Een persoonlijke relatie, NamelijK............ccovoiiiiiiiiiiiic e,
0 Een persoon binnen mijnreligie, namelijk...........c.coovoeiiiieeee e,
0 Eenandere uitvaartonderneming, namelijk...........cocoovoiiioiiiiiieeee e,
0 Ik weet het nog niet

0 Mijn nabestaanden mogen kiezen
Uitvaartverzekeringen

0 Ja, deze heb ik bij

MaatSChapPij cooueeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeee e POlisSNUMMEN ..o
MaatSCRAPPI] coveeeceveeeeeeeeeeeeeeeeeee e PolisnUMMEN ...
MaatSChaPPIj cooooveeeeeeeeeeeeeeceeeee e PolisNnUMMEN.....c..c.oovioiiiecieeeeee

o Nee, ik heb geen uitvaartverzekering

Testament

Het is goed om te weten dat iedereen keuzevrijheid heeft. Eris geen enkele verplichting of noodzaak
om een uitvaart te laten leiden door de onderneming waar de verzekering is afgesloten, of die door de
verzekeraar wordt voorgesteld. Veelal is het ook niet goedkoper. De uitvaartondernemer van jouw keuze
kan je hierover informatie verstrekken.
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Voor uw afscheid

Laatste verzorging

Ik heb de volgende wensen voor wat betreft mijn laatste verzorging:
o Indien mogelijk wil ik verzorgd worden door mijn naaste(n)
o Ik wil verzorgd worden door medewerkers van de uitvaartonderneming

o lklaat de keuze aan mijn nabestaanden

Kleding

De kleding die ik Wil dragen is: ...........ccooviiiiiiiieiieee e

0 Mijn kleding mag gekozen worden door mijn naasten

Sieraden

0 Deze sieraden blijven bij mij
0 Deze sieraden gaan voor de dagvande uitvaartaf en..............ccoooooioiiiiiicciceeeee,

o Ik wil geen sieraden om
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Wanneer je overleden bent, wordt jouw lichaam opgebaard tot de dag van het afscheid. Je kunt ervoor
kiezen om thuis opgebaard te worden om zolang mogelijk in jouw vertrouwde omgeving te blijven.
Maar er is uiteraard ook de mogelijkheid om opgebaard te worden in bijvoorbeeld een uitvaartcentrum,
waar je verblijft in een opbaarkamer.
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Beeldmateriaal

o0 Ermogen foto’s getoond worden met behulp van een fotopresentatie

o Ermogen foto’s neergezet worden en materialen die herinneren aan mij
(in de vorm van een ‘levenstafel’), bijvoorbeeld ..o

o lkwens geen presentatie van beeldmateriaal

0 lklaatde keuze voor hetal dan niet tonen van beeldmateriaal aan mijn naasten

Opname van de plechtigheid

0 Mensen mogen mee kijken via een livestream
o lkwens geen livestream
0 De keuze voor een livestream laat ik aan mijn naasten

0 Ermageenopname van de afscheidsplechtigheid gemaakt worden, zodat mijn naasten
deze terug kunnen kijken

o lkwens geen opname van de afscheidsplechtigheid

0 lklaatde keuze voor het al dan niet maken van een opname van de plechtigheid aan mijn
naasten
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Er bestaat de mogelijkheid om een opname te laten maken van (een gedeelte van) de afscheidsdienst.
Voor de nabestaanden kan het terugkijken van de opname ondersteunend zijn in het rouwproces.
Daarnaast bestaat de mogelijkheid om een afscheidsdienst live uit te zenden middels een livestream.
Bijzonder fijn voor genodigden die onverhoopt niet aanwezig kunnen zijn.
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Sprekers tijdens de afscheidsdienst

o Stelik op prijs. Ik zou het fijn vinden als er gesproken wordt door..............coccoeveveinnnnn..

o Sprekers stel ik niet op prijs

o lklaat de keuze voor (eventuele) sprekers aan mijn naasten

Muziek
Tijdens mijn afscheid stel ik muziek op prijs
o lk wil graag live muziek, NamelijK............ccoooovviiiiiiiieiceeee e,

o Ik wens muziek van
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Condoleance

Een condoleance is voor familie, vrienden, kennissen en collega’s een mooi moment om persoonlijk
afscheid te nemen en steun te betuigen aan de nabestaanden. Een condoleance vindt veelal plaats
op de dag voorafgaand aan de uitvaart, maar ook wel op de dag van de uitvaart zelf.

Een condoleance kan plaatsvinden op de plek waar de overledene is opgebaard, bijvoorbeeld thuis,
maar ook op de locatie waar het afscheid plaatsvindt of elders.
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Opbaring

0 Thuis (iINdieN MOZEITK) .....c.ooviieieee e,
0 Ineen uitvaartcentrum, NAMElITK.........c.oooiii e,
0 Ergensanders, NamelijK........cooooviiiiiiicie e
o lk weet het nog niet

0 Mijn nabestaanden mogen kiezen

Ik wil opgebaard worden

0 Op een bed (wanneer u thuis opgebaard wordt)

0 Ineen open kist

0 In een gesloten kist

0 Op een opbaarplank

o Ineen lijkwade (in combinatie met een opbaarplank)

O ANAErs NAMEIITK, .....ovieieeieieeeece e

0 Mijn nabestaanden mogen kiezen

Voor wat betreft de keuze voor een kist

0 Wens ik een duurzame populierenhoutenkist
0 Eenandere kist, namelijk.............cocooooiiiii KIGUL....oeeeeeeeeeeee
0 Eenopbaarplanken lijkwade™............c.ccooooveiiiiiie, KIQUI.....eeveceeeeeee e,

o lklaat de keuze aan mijn nabestaanden
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* Een lijkwade, begrafeniswade of afscheidswade is een rechthoekige doek van zachte stof waar een
overledene in kan worden gewikkeld.

De nabestaanden hebben de mogelijkheid om de wade tijdens het opbaren, tot het moment van het
defintieve afscheid nemen, elke dag steeds verder dicht te vouwen.
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Persoonlijke voorwerpen die ik mee wil nemen in mijn kist (bijv. foto’s, tekeningen etc.) De afscheidsdienst

(0] ]a, name‘ijk ..................................................................................................................................................... Het is miin wens dat de afscheidsdienst gehouden wordt
O Nee O INAEAUIAVAN ...
o lklaatde keuze aan mijn nabestaanden O Inde kerk, NameElijh..........co i

NB: niet alle voorwerpen of materialen mogen mee in uw uitvaartkist. Informeer bij de uitvaartverzorger naar de mogelijkheden. 0 Op een externe locatie (bl]V jouw FAVOrIEte FESTAUFANT) ov.oeeoeoeeoeeeeeeoeoeeeoeeeeeeeee

o lklaat de keuze aan mijn nabestaanden

Bloemen o lkwil in ‘stilte’ begraven/gecremeerd worden

0 Ik houd van deze bloemen.........cccouiiiiiiiiii e Wie mogen er bij de afscheidsdienst aanwezig zijn
....................................................................................................................................................... o ledereen is welkom
........................................................................................................................................................ o Alleen genodigden. Ik heb een lijst gemaakt die is te Vinden:. ...

0 MOOIStE KIEUI DIOBMIEN ..., o Ikwil een afscheid in besloten kring

0 Seizoensgebonden bloemen. Bij VOOIKEUL.............c.cooviiiiiiiiiiiiceceeee e o Ik laat de keuze aan mijn nabestaanden

o0 Eenveldboeket

o Eén losse, onverpakte bloem door iedere genodigde Voor het vervoer (van en) naar de afscheidslocatie wens ik
o lkwil liever een donatie aan een goed doel in plaats van bloemen; het goede doel van mijn O ROUWAULO ..o Specifieke WeNSeN......cc.ccooveveviiieieiiic e
KEULZE ISttt

0 Loopkoets
o Ik wil geen bloemen 0 Een koets met paarden
0 Rouwbakfiets
O ANAErS, NAMEITK ...oooveceeeeeeee e

0 Mijn nabestaanden mogen kiezen
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Het meebrengen van een losse onverpakte bloem naar het afscheid geeft de genodigden de
gelegenheid deze met zorg en liefde te kiezen. De meegebrachte bloemen kunnen tot een boeket
gebonden worden of door de aanwezigen in de bloemenband rondom de kist gestoken worden tot
een kleurrijk geheel.

Er zijn verschillende mogelijkheden voor het rouwvervoer.
Een zwarte, grijze of witte rouwauto, een uitvaartbus, rouwkoets, loopkoets, motor met zijspan,
oldtimer, rouwfiets, rouwboot, rouwcaravan, uitvaarttruck en de rouwbakfiets.
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Drukwerk en rouwadvertentie

Het versturen van rouwkaarten

0 Wens ik voorafgaand aan de uitvaart

0 Wens ik wanneer de uitvaart (in besloten kring) heeft plaatsgevonden
0 Wens ik niet

0 Mag besloten worden door mijn naasten

Voor op de rouwkaart gaat mijn voorkeur uit naar een afbeelding van

O Een bloem, NamMEliJK.......c.ooveeeeeeeee e,
0 Eenlandschap, NamelijK...........c.oovoiiiiiiiiicee e
0 Een afbeelding van mij, namelijk ............c.ooooviiiiiioeceeeeeee e
o Eenandere afbeelding, namelijK............ccoovoviiiiiiiiiceeeee e

De gewenste tekst of dichtregels voor de rouwkaart kunnen geschreven worden op pagina 14
van dit boek. Tevens kan daar de (vindplaats) van de gekozen afbeelding worden toegevoegd.

Adressenlijst
0 Deze heb ik gemaakt enis te VINA@N..........cooiiviiiiieeeeeeeeeeeeeeee e
o Ik laat het aan mijn naasten over wie zij uitnodigen

Een rouwadvertentie plaatsen in een regionale en/ of landelijke krant

o Wens ikin de volgende krantenen /of bladen........ccc.oovoiiiiiiiiiiiieee
0 Voorafgaand aan de uitvaart

o Na afloop van de uitvaart (ter kennisgeving)

0 Wens ik niet

o Laat ik over aan de keuze van mijn nabestaanden
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De rouwkaart is voor veel naasten iets waar ze met zorg aandacht aan willen besteden. Het is immers
het laatste tastbare wat mensen van degene die is overleden ontvangen.

De uitnodiging om afscheid te nemen. Er kan een kaart gekozen worden uit onze catalogus, maar we
kunnen ook samen tot het ontwerp van een persoonlijke kaart komen. Met een eigen afbeelding en
een tekst of gedicht dat past bij jou.
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Begraven of cremeren
Het is mijn wens begraven te worden.

Ik wil begraven worden op:

o lk weet het nog niet

0 Mijn nabestaanden mogen kiezen

Mijn keuze voor een graf

o Ik wens een nieuw graf namelijk:
0 Eenenkel eigen graf
0 Eendubbel graf (in dit graf kan later een dierbare bijgezet worden)
0 Eenalgemeen graf*
o lkweet het nog niet

0 Mijn nabestaanden mogen kiezen

NB: een algemeen grafis een graf dat de nabestaanden van de overledene niet zelf op naam krijgen, maar dat op naamvan de
eigenaar van de begraafplaats, vaak de gemeente, blijft staan.
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Natuurbegraven

Midden in de natuur, onder een oude boom of juist naast een mooie vlinderstruik. Op een
natuurbegraafplaats kun je zelf een plek uitzoeken. De natuur blijft voort gaan van seizoen naar
seizoen en kan op die manier veel steun en troost bieden.
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o lkwens bijgezet te worden in het bestaande grafvan:...............ccoccooooviiiicc Mijn wensen voor mijn as

o] E R E g =¥ Ly o FO RO RTRO SR o Uitstrooien

begraafplaats:.........ccccooiviiieiiiieeeee) vak: ..o, nummetr:............... 0 Bewaren in een sierurn/strooikoker om later uit te strooien
o Ik heb een graf gekocht/gereserveerd, namelijk.............ccocoooiviiiiiiiieiiiee o In een biologische afbreekbare urn bijzetten of begraven/plaatsen in de natuur
0 Een grafop de natuurbegraafplaats............cooooiiiiiiioiiice e O ANErs, NAMEITK.....c.ooviiiieiic et
o Een eeuwigdurend graf 0 Mijn nabestaanden mogen kiezen

o lkweet het nog niet
Bij uitstrooien van mijn as

0 Mijn nabestaanden mogen kiezen

0 Op eendierbare plek, namelijh........c.ccoovoiiiiiii e
Wensen voor een gedenkteken (grafsteen en/of afdekplaat) op het graf O OP/bij ZEE, Plaats:... ..o
0 Ja, ik wil een gedenkteken 0 Op hetstrooiveld bij cremMatoriUmM:............c.oovieieeeeeeeeeeee e,
o Nee, ik wil geen gedenkteken O ANAers, NAMEIITK. ..o
o lkwil liever begroeiing op het grafin plaats van een gedenkteken 0 Ik weet het nog niet
0 Mijn nabestaanden mogen kiezen 0 Mijn nabestaanden mogen kiezen
Begraven of cremeren Bij bewaren van mijn as

0 Bijzetten in een biologische afbreekbare urnin het grafvan:.............ccccocooooiiieiiiccie
Het is mijn wens begraven te worden.

0 Inde urnengalerij/urnentuin van crematorium/begraafplaats:............ccccccooveiiiiiiieen,
Ik wil gecremeerd worden bij: 0 Ineenurnengrafvan begraafplaats:.............cooooiiiiiiiiiie e
O (NQAM) CFOIMIATO UM .ottt ettt e e et ettt et et et e e e et e e e e eae e, O ANErS, NAMEITK ...
o lkweet het nog niet o Ik weet het nog niet
0 Mijn nabestaanden mogen kiezen 0 Mijn nabestaanden mogen kiezen
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De keuze voor begraven wordt meestal gemaakt vanuit geloofsovertuiging, of omdat er dan een plek Eris zoveel mogelijk op het gebied van afscheid nemen. Laat jouw uitvaart passen bij wie jij bent: een
is om de overledene te herdenken en herinneringen op te halen. Steeds vaker kiezen mensen voor passend afscheid waarin jouw naasten jouw unieke persoonlijkeid herkennen. Maak gerust een

cremeren. De as kan worden bewaard of uitgestrooid, geplaatst worden in een urnengraf, of de as kan afspraak met ons, we willen je graag helpen en adviseren om jouw afscheidswensen te beschrijven.
verwerkt worden in een tastbare herinnering, zoals een sierraad. Want zoals bij elke belangrijke gebeurtenis is ook jouw uitvaart het waard om goed geregeld te worden.
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